
PRUEBAS DE LABORATORIO REQUERIDAS PARA EL INICIO DE LA PrEP 
• VIH
• Hemograma

• Creatinina
• VDRL

• Hepatitis B
• Hepatitis C

Nota: En caso de una prueba negativa a Hepatitis B, se recomienda referir para iniciar o completar esquema de vacunación 
para Hepatitis B.  

• Tenofovir Alafenamida  (TAF) 25mg o Tenofovir disoproxil 
fumarato 300mg (TDF) + Emtricitabina 200mg (FTC) 

• Uso: Una vez al día / uso continuo

• Tenofovir disoproxil fumarato (TDF) 300mg + 
Lamivudina 300mg (3TC)

• Uso: Una vez al día / uso continuo

MEDICAMENTOS USADOS EN LA PrEP

Para iniciar la PrEP 
se debe confirmar 

un diagnóstico 
negativo al VIH

NO OLVIDAR: 
• Repetir las pruebas de VIH y evaluar los signos o síntomas de infección aguda, en cada visita  trimestral, para 

documentar que las personas aún son VIH negativos.
• Evaluar los efectos secundarios que conlleven a la no adherencia al tratamiento.
• Evaluar función renal (creatinina) cada 3 meses. 
• Si la prueba de VIH sale positiva, referir a un Servicio de Atención Integral.
• Es obligatorio cumplir con el llenado del "Formulario para la Profilaxis Pre-Exposicion (PrEP)".

Cualquier duda sobre el uso de la PrEP consultar la Guía de la profilaxis pre-exposición al VIH (PrEP) en la República Dominicana. 
https://repositorio.msp.gob.do
Elaborado con el apoyo del proyecto “Fortalecimiento de la cadena de Suministro de la USAID”.
Para información adicional llamar a 809.541.3121 ext. 9504

QUE ES LA PrEP?
La profilaxis previa a la exposición (PrEP) hace referencia al uso de medicamentos antirretrovirales contra el VIH, que 
cuando se utilizan de manera contínua, reducen en más de 90% el riesgo de contraer la infección por el VIH durante 
relaciones sexuales o el uso de drogas endovenosas. 

La PrEP es muy eficaz y proporciona una opción adicional a otras intervenciones de prevención combinada, como el 
USO DEL CONDON, para prevenir el VIH. La PrEP NO previene otras infecciones de tramisión sexual. 

DURACION DEL USO DE LA PrEP
Los medicamentos antirretrovirales para la PrEP son de uso continuo, mientras las personas 
no infectadas con VIH mantengan conducta sexual de riesgos, tales como: múltiples 
parejas o parejas VIH positivo. 

QUIENES DEBEN USAR LA PrEP
Todas las personas que se confirma su diagnóstico negativo al VIH y que expresan 
mantener conductas sexuales de riesgo o uso de drogas endovenosas. 
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