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Avances

El estudio base identificó las bre-
chas de debían ser llenadas en 
términos de conocimientos del 
personal, arreglos administrativos 
y aprovisionamiento de medica-
mentos insumos y materiales. Los 
resultados fueron presentados a 
directivos y técnicos de los cinco 
hospitales para desarrollar planes 
consensuados de implementación 
que incluyeron las actividades que 
se presentan a continuación. 

a. Capacitaciones

Durante el mes de Octubre se 
capacitación 238 personas 
en los cinco hospitales selec-
cionados. Los participantes 
incluyeron médicos, enferme-
ros, farmacéuticos, bioanalis-
tas, consejeros, psicólogos/
as, encargados de la atención 

Antecedentes

Solo el 30% de hospitales Maternos Infantiles pres-
tan servicios de VIH a nivel nacional. Si una madre 
es diagnosticada con VIH durante el control prena-
tal o el parto, es referida a un establecimiento que 
brinde los Servicios de Atención Integral al VIH (SAI). 
La carencia de una oferta inmediata de diagnóstico 
y tratamiento al VIH en el mismo lugar donde se re-
ciben las atenciones gineco-obstétricas contribuye a 
una alta tasa de transmisión madre e hijo del VIH y 
aumenta el gasto de bolsillo de la usuaria.

A solicitud de la División de Programa de ITS y VIH 
(DIGECITSS) del Ministerio de Salud Pública (MSP), el 
Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNI-
CEF) brindó apoyó para integrar la atención del VIH 
en cinco hospitales que prestan atenciones mater-
no-infantiles. GIS Grupo Consultor, en coordinación 
con la Dirección de Asistencia a la Red del Servicio 
Nacional de Salud, llevaron a cabo un diagnóstico 
sobre los requerimientos de los hospitales para pres-
tar atenciones integrales de VIH, desarrollar un plan 
de trabajo y capacitar al personal e iniciar las opera-
ciones.



al usuario, directores, subdi-
rectores y administradores. 
Los temas tratados fueron 
manejo clínico de la emba-
razada con diagnóstico de 
VIH, flujo de atención de las 
embarazadas de primera 
consulta, uso del Formulario 
de Aplicación a Programas 
de Políticas Sociales -FAPPS 
y SIP-PLUS, toma de muestra 

Hospital Personas 
capacitadas

Reynaldo Almánzar 91

Evangelina Rodríguez Perozo (De la Mujer) 24

Municipal de Guaymate 41

Barsequillo 50

Francisco Peña Gómez 32

Total 238

b. Elaboración de materiales

Se diseñó y publicó una 
prescripción gráfica para 
orientar a los prescriptores 
sobre el uso correcto de los 
medicamentos antirretro-
virales, las alertas de fallo 
y el cambio de esquemas. 
También se actualizó y pu-
blicó el “Flujo de atención 
integral a embarazadas 
adultas y adolescentes”. 
Este último considera los 

de CV/CD4, NDA-PCR, baciloscopia de esputo y GeneXpert, gestión de antirretrovirales y pro-
cedimientos del Sistema Único de Gestión de Medicamentos e Insumos (SUGEMI).

procesos desde la con-
sulta de primera vez con 
el diagnóstico de VIH 
y sífilis, hasta el trata-
miento, adherencia y se-
guimiento subsecuente. 
Estos materiales fueron 
presentados y discutidos 
durante las capacitacio-
nes y facilitarán la pres-
tación de las atenciones 
de VIH.



c. Suministro de medicamentos 
antirretrovirales

Los hospitales fueron aprovi-
sionados con un stock inicial 
de 530 unidades de antirre-
trovirales (ARV). Con esta do-
tación se iniciarán ciclos de 
consumo y reabastecimiento, 
de acuerdo con los procedi-
mientos del SUGEMI.

Hospital Embarazadas 
tamizadas

Embarazadas 
VIH

Embarazadas 
tratamiento

Reynaldo Almánzar 1078 4 1

Evangelina Rodríguez 
Perozo (De la Mujer)

975 4 1

Municipal de Guaymate 45 2 2

Barsequillo 154 2 1

Francisco Peña Gómez 314 8 7

Total 20 12

Hospital Personas 
capacitadas

Reynaldo Almánzar 112

Evangelina Rodríguez Perozo (De la Mujer) 57

Barsequillo 55

Francisco Peña Gómez (Mao) 251

Municipal de Guaymate 55

Total 530

d. Sistema en información en VIH: Usuarias captadas 

Al finalizar la asistencia técnica en diciembre 2021 ,  2566 usuarias 
(adultas y adolescentes)  fueron tamizadas en los cinco hospitales,  
de estas 20 fueron diagnosticadas VIH+,  de las cuales 12 iniciaron 
tratamiento en los mismos hospitales y las demás fueron referidas 
a otros establecimientos a solicitud de ellas para realizar su trata-
miento. 
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